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Royal Mansour

“La Spa Royal Mansour Marrakech & l'unica a offrire trattamenti direttamente sul marmo
caldo”, spiega Chloé Robin, spa manager. "Il cerimoniale dell'lhammam si basa sui rituali
di purificazione e di bellezza del passato. Per soddisfare |le esigenze della pelle in tutte le
sue variazioni, ogni ingrediente naturale & meticolosamente selezionato. Si utilizza anche
la linea marocMaroc, il primo marchio di bellezza marocchino, che reinterpreta i
tradizionali prodotti in un perfetto equilibrio tra efficacia e piacere dei sensi”, precisa
I'esperta. Dopo il tradizionale bagno di vapore e il savonage, si passa all'esfoliazione con
il guanto di Kessa. Dopo la doccia, si applica tramite massaggio il “Miel d’Ambre” e si fa
uno scrub sul viso, per poi stendere una maschera purificante o idratante. Ci si prende
cura anche dei capelli, con uno shampoo al latte di mandorla, si massaggia il cuoio
capelluto e infine si applica una maschera alla crema di mandoria. Il rituale termina con
una doccia e un impacco idratante. "Questa cerimonia non solo leviga la pelle e la pulisce
in profondita, ma attiva anche la circolazione sanguinea e aiuta a rilassare mente e
corpo, mettendo all'angolo tensioni e stress”, conclude Robin.
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In hammam a Marrakech: gli
indirizzi piu amati dalle star,
da Jennifer Aniston a Jessica
Alba

di Veronica Mazza

A L'hammam del Royal Mansour



